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METODO DE AVALIAGCAO PSICOSSOCIAL PSICOGATTI




Breve resumo de como isso acontece na prética:
Avaliacdo psicoldgica: E mais complexa, pois utiliza-se mais
instrumentos e ferramentas de avaliacao e levantamento de
informacoes mais aprofundadas, por exemplo: utiliza-se testagem
psicologica para avaliar uma ou mais caracteristicas internas do
individuo. Também existem outros critérios de avaliacao além dos
testes psicoldgicos, como escalas, questionarios, inventarios,
anamneses, entrevistas etc.

Avaliacao Psicolégica para atender a NR: E aconselhado utilizar
algum material que avalie pelo menos uma caracteristica interna do
individuo, podendo ser um teste psicoldgico, o mais utilizado, para
assim avaliar alguma caracteristica do individuo além do de abordar
todo contexto das normas regulamentadoras que traz o contexto do
trabalho, como os riscos e fatores psicossociais presentes no
ambiente de trabalho e como eles influenciam a saide emocional
do trabalhador.

Avaliacao Psicossocial: Nao ha necessidade de utilizar algum

material que avalie caracteristicas internas do individuo, como por
exemplo um teste psicoldgico, que serve para avaliar caracteristicas
internas do individuo. Porque a Psicossocial esta focada em
entender, investigar, e avaliar o exterior, todo contexto do ambiente
de trabalho, ou seja, o externo do individuo, como esse ambiente
influéncia o individuo, sua saude emocional e bem-estar.

Avaliacao Psicossocial para atender a NR: Nao ha necessidade
de utilizar algum teste psicoldgico para avaliar caracteristicas
internas do individuo. Focada em entender, investigar e avaliar o
contexto das normas regulamentadoras que traz o contexto do
trabalho, como os riscos e fatores psicossociais presentes no
ambiente de trabalho e como eles influenciam a salde emocional
do trabalhador.



Por isso, neste caso, os profissionais ndo psicologos também realizam esse
tipo de avaliacdo, pois ndo se trata de uma avaliacdo psicoldgica para
levantamento de caracteristicas psicologicas e internas do individuo e sim
uma avaliagdo psicossocial, que é mais focada em caracteristicas externas
do ambiente selecionado e como esse ambiente afeta sua saude emocional.



