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Aula 29 - Como conseguir uma liminar em acoes de
execucao, em pedidos de cumprimento de sentenca e

em acao monitodria

1. Na pratica, é possivel pedir tutela provisdria em
acao monitoria, em cumprimento de sentenca e em

execucao de titulo extrajudicial?

1.1. Absolutamente sim

1.1.1. Mas para explicar qguando e como fazer isso, precisamos
voltar as origens, aos conceitos e finalidades de cada tipo de

procedimento e cada tipo de tutela proviséria
1.1.1.1. Vamos fazer isso agora?
2. A ACAO MONITORIA
2.1. Para que serve a acao monitéria?
2.1.1. Para criar um titulo executivo judicial

2.1.1.1. E para estimular o devedor a cumprir a obrigacao
através de um procedimento, de um passo a passo mais

curto

2.1.1.1.1. Como isso se da na pratica? (art. 700 e
seguintes do CPC)

2.1.1.1.1.1.1

2.1.1.1.1.1.1. O autor apresenta a peticao inicial
instruida com prova escrita da obrigacao

2.1.1.1.1.1.1.1. Lembra que pode ser obrigacao
de pagar, de fazer ou nao fazer e de entregar/dar

2.1.1.1.1.1.1.1.1. Nao serve apenas para
obrigacdes de pagar, embora seja mais usual

2.1.1.1.1.2.2



2.1.1.1.1.2.1. O juiz despacha determinando a
expedicao de mandado de pagamento, de entrega
de coisa ou para execucao de obrigacao de fazer ou
de nao fazer, concedendo ao réu prazo de 15
(quinze) dias para o cumprimento e o pagamento de
honorarios advocaticios de cinco por cento do valor
atribuido a causa.

2.1.1.1.1.2.1.1. Mas se houver uma situacao de
urgéncia urgentissima que nao possa sequer
esperar a citacao do réu, pode o juiz,
perfeitamente, conceder uma tutela proviséria,
seja de natureza cautelar ou antecipada

2.1.1.1.1.2.1.1.1. Ex 1: com base num contrato
de plano de saude, que prevé a obrigacao da
parte requerida em realizar uma cirurgia, a
parte autora entra com monitdria e pede a
tutela antecipada, para que a cirurgia seja
realizada de imediato.

2.1.1.1.1.2.1.1.1.1. Neste caso, 0 mais
importante é provar que nao se pode
aguardar o prazo da citacao, sob pena de
perecimento do direito.

2.1.1.1.1.2.1.1.1.1.1. "Exceléncia, nao ha
tempo para se esperar a citacao do réu. O
laudo médico de f. xx afirma que se a
cirurgia nao for realizada, podera o autor
vir a 6bito"

2.1.1.1.1.2.1.1.1.1.1.1. No caso, 0 juiz
pode, perfeitamente, conceder a tutela
de forma antecipada, determinando
que se faca a cirurgia e ao mesmo
tempo citando o réu....



2.1.1.1.1.2.1.1.2. Ex 2: o autor da monitoéria
tem conhecimento de que o réu esta
transferindo todo o seu patrimdnio para o
nome de laranjas. Na peca inicial ele pode
pedir uma medida cautelar, pugnando que o
juizo anote uma restricao em um dos bens do
requerido, para evitar que fique frustrada uma
futura execucao.

2.1.1.1.1.2.1.1.2.1. Para isso basta que o
autor deixe evidente o seu direito
(probabilidade de sucesso da monitéria) e
evidencie o risco ao resultado util do
processo (o réu esta transferindo os bens).
Lembre-se de que nao basta alegar...tem
gue provar....e vocé ja sabe como fazer
iSsO...

2.1.1.1.1.3. 3

2.1.1.1.1.3.1. No prazo de 15 dias, o réu pode
cumprir o mandado de pagamento/cumprimento da
obrigacao, caso em que sera isento do pagamento
das custas

2.1.1.1.1.3.1.1. Mas também no mesmo prazo o
réu podera oferecer embargos,
independentemente de seguranca do juizo

2.1.1.1.1.3.1.1.1. Ex: e se no prazo para
embargos o réu apresenta conduta
manifestamente protelatéria?

2.1.1.1.1.3.1.1.1.1. E se o réu apresenta um
embargos de 500 paginas, com alegacodes
totalmente infundadas, com milhares de
documentos que nao guardam relacao
alguma com o feito, apenas para retardar o
processo...



2.1.1.1.1.3.1.1.1.1.1. Nao é o caso de
deferimento da tutela de evidéncia,
prevista no art. 311, |, do CPC?

2.1.1.1.1.3.1.1.1.1.1.1. Art. 311. A
tutela da evidéncia sera concedida,
independentemente da demonstracao
de perigo de dano ou de risco ao
resultado util do processo, quando:

2.1.1.1.1.3.1.1.1.1.1.1.1. | - ficar
caracterizado o abuso do direito de
defesa ou 0 manifesto propdsito
protelatorio da parte;

2.1.1.1.1.3.1.1.1.1.1.1.1.1.
Lembra que para isso acontecer
nao é necessaria estar presente
qualquer situacao de urgéncia ou
perigo.

2.1.1.1.1.3.1.1.1.1.1.1.1.1.1. E
uma mera punicao a conduta
do réu.

2.1.1.1.1.3.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.
O Juiz pode, entao, mesmo
antes de julgar os embargos
monitdrios, conceder a

tutela de evidéncia,
antecipando ao autor aquilo
que ele pretendia...o
cumprimento da obrigacao,

0 pagamento de quantia e
etc...

2.1.1.1.1.4. 4



2.1.1.1.1.4.1. Se o réu nao apresentar embargos ou
se esses forem julgados improcedentes, o juiz deve
prolatar uma sentenca constituindo de pleno direito
o titulo executivo judicial

2.1.1.1.1.4.1.1. Dai em diante o processo segue
como pedido de cumprimento de sentenca, caso
0 requerido nao cumpra a obrigacao

2.1.1.1.1.5.5
2.1.1.1.1.5.1. A FORMA

2.1.1.1.1.5.1.1. O pedido de tutela proviséria
pode ser feito no corpo da inicial monitéria ou
através de peticao incidental....valem as mesmas
regras do procedimento comum

2.1.1.1.1.6. Observacao

2.1.1.1.1.6.1. Veja, entao, que é perfeitamente
possivel que se peca e que se conceda tutelas
provisérias no bojo de uma agao monitéria

3. O CUMPRIMENTO DE SENTENCA
3.1. Para que serve o cumprimento de sentenca?

3.1.1. Obviamente, para que uma sentenca seja cumprida....

3.1.1.1. Mas como isso é feito na pratica, como é o
procedimento?

3.1.1.1.1. Depende do tipo de obrigacao a ser cumprida
3.1.1.1.1.1. A

3.1.1.1.1.1.1. Se for uma obrigacao de fazer, nao
fazer ou de dar



3.1.1.1.1.1.1.1. Neste caso, o procedimento ja
comeca com a determinacao para o requerido
cumprir a obrigacao...

3.1.1.1.1.1.1.1.1. Se a determinacao é para o
cumprimento imediato de uma obrigacao, nao
ha possibilidade de se pedir antecipacao de
tutela, uma vez que a tutela ja esta sendo
executada...

3.1.1.1.1.1.1.1.1.1. Mas se o juiz concede
prazo para o cumprimento da obrigacao,
mas nao ha tempo suficiente para aguardar
esse prazo, é perfeitamente possivel que se
peca e se conceda uma antecipacao de
tutela

3.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1. Lembra do caso da
transfusao de sangue? E se nao puder se
aguardar a intimacao dos pais para
cumprimento?

3.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1. O Juiz pode
antecipar a tutela e determinar o
cumprimento da medida, através de
ordem dirigida diretamente ao
hospital...

3.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1. Mas
obviamente que o procedimento
deve sequir posteriormente, com a
intimacao dos pais...eles podem,
inclusive, apresentar impugnacao...

3.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1. Um
outro cenario....



3.1.1.1.1.2. B

3.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1. E
se 0 autor recebe a noticia de
que o requerido esta levando
pra fora do Brasil os animais
que devem ser objeto de
entrega no cumprimento de
sentenca? Talvez nao se posse
esperar a intimacao para
cumprir. Talvez seja necessaria
uma tutela proviséria, com a
busca e apreensao dos
animais.....

3.1.1.1.1.2.1. Se for uma obrigacao de pagar

3.1.1.1.1.2.1.1. Neste caso, o procedimento é um
pouco mais demorado, pois ele comeca com a
intimacao do requerido para pagar em 15 dias

(art. 523 do CPQ).

3.1.1.1.1.2.1.1.1. S6 depois de esgotado esse
prazo é que se iniciam os atos de penhora....

3.1.1.1.1.2.1.1.1.1. Mas e se no momento de
pedir o cumprimento de sentenca, o autor
tem conhecimento de um ato que
demonstra a necessidade urgente de se
realizar uma constricao patrimonial, sob
pena de o processo se tornar inutil?

3.1.1.1.1.2.1.1.1.1.1. Lembre-se que a
probabilidade do direito do autor é quase
gue inconteste, ja que ele tem um titulo

judicial que reconhece o crédito que ele

esta cobrando....



3.1.1.1.1.2.1.1.1.1.1.1. Entao veja que
o foco do seu pedido tem que ser na
urgéncia...no perigo de dano....isso tem
que ficar extremamente demonstrado

3.1.1.1.1.2.1.1.1.1.1.1.1. EX: o réu
foi condenado a pagar 50 mil reais
ao autor. O autor pede o
cumprimento da sentenca e tem
conhecimento de que o réu esta se
desfazendo de todo o patrimoénio...o
rleu esta encerrando todas as
contas bancarias e sacando todo o
dinheiro....0 autor pode pedir, além
da intimacao para pagar, que seja
deferido pedido de arresto nas
contas do autor, para bloquear o
valor da condenacao....

3.1.1.1.1.2.1.1.1.1.1.1.1.1. Depois
de intimado, caso o requerido nao
pague, o arresto se transforma
em penhora....

3.1.1.1.1.21.1.1.1.1.1.1.1.1.
Mas veja que para que seja
deferida essa medida, é
necessario COMPROVAR a
atitude furtiva do réu....nao
basta apenas alegar.

3.1.1.1.1.2.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.
Precisa ficar claro para o juiz
gue nao da pra esperar o
prazo de intimacao para
pagar....nao pode ser mera
suspeita ou capricho da
parte...



3.1.1.1.1.2.1.1.1.1.1.1.1.1.1
Na pratica nao é comum

se pedir tutela antecipada
no cumprimento de
sentenca....

3.1.1.1.1.2.1.1.1.1.1.1.1.;
O que é mais comum é
pedir medidas
cautelares....

3.1.1.1.1.2.1.1.1.1.1.1.
Ex: o exequente nao
encontra nada no
nome da empresa
executada e
descobre que a
empresa continua
atuando, mas os
pagamentos sao
feitos em conta em
nome do sbcio, em
absoluta ato de
confusao
patirmonial...



3.1.1.1.1.2.1.1.1.1.1
O exequente
formula pedido de
desconsideracao
da personalidade
juridica e pede,
como medida de
cautela, que seja
arrestado dinheiro
na conta pessoal
do sdcio, para
evitar que o
pedido de
desconsideracao
se torne
inatil....aqui, o
préprio
comportamento
furtivo da
empresa
executada e de
seu soécio revelam
0 risco ao
resultado util do
pedido de
desconsideracao...



3.1.1.1.1.2.1.1.1.
Mas vocé
precisa sempre
reforcar a
atitude

pretérita e
furtiva do
requerido....e
apelar para a
experiéncia
comum:
"ninguém fica
com dinheiro

na conta
esperando ser
bloqueado"....nac
ha perigo de
irreversibilidade..
nao pede o
levantamento...a
o bloqueio....

4. A EXECUCAO DE TITULO EXTRAJUDICIAL
4.1. Para que serve a execucao de um titulo extrajudicial?

4.1.1. Para que se veja cumprida uma obrigacao contida em
um titulo (um cheque, uma nota promissdria, um contrato
assinado por duas testemunhas e etc)

4.1.1.1. A obrigacao pode ser de fazer ou nao fazer, de
entregar/dar ou de pagar...

41.1.1.1.1

4.1.1.1.1.1. Execucao para entrega de coisa



4.1.1.1.1.1.1. Art. 806. O devedor de obrigacao de
entrega de coisa certa, constante de titulo executivo
extrajudicial, sera citado para, em 15 (quinze) dias,
satisfazer a obrigacao.

4.1.1.1.1.1.1.1. Neste caso, o procedimento ja
comeca com a determinacao para o requerido
cumprir a obrigacao, para entregar a coisa...

4.1.1.1.1.1.1.1.1. Se a determinacao é para o
cumprimento imediato de uma obrigacao, em
tese nao haveria possibilidade de se pedir
antecipacao de tutela, uma vez que a tutela ja
esta sendo executada...

4.1.1.1.1.1.1.1.1.1. Mas e se nao houver
tempo suficiente para aguardar esse prazo
de 15 dias? Ai é perfeitamente possivel que
se peca e se conceda uma antecipacao de
tutela

4,1.1.1.1.1.1.1.1.1.1. Imagina a obrigacao
de entregar um equipamento que devera
ser usado em um show que vai acontecer
dentro de 24 horas....ndao da pra aguardar
0 prazo de 15 dias....

41.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1. Neste caso o
juiz pode diminuir o prazo ou mesmo
conceder ordem de busca e apreensao

4.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1. Mas
obviamente que o procedimento
deve seqguir posteriormente, com a
intimacao da parte requerida que
pode, inclusive, apresentar
impugnacao...



41.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1. Um
outro cenario....

4.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.
Imagina um acordo
extrajudicial de guarda de
filhos...imagina que no acordo
a mae se obrigou entregar o
filno ao pai, para que possam
passar o natal juntos....mas na
véspera do natal, a mae
informa ao pai, por mensagem,
que nao vai enviar o filho...

4,1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.
Neste caso, se a mae for
citada com prazo de 15 dias
para cumprir a obrigacao, o
pedido do pai perdera o
sentido, pois nao sera
cumprido antes do
natal...aqui é possivel que

ele requeira uma

antecipacao de tutela...



41.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1.1
Veja, entao, que a chave
para se pedir uma
antecipacao de tutela na
execucao extrajudicial é
demonstrar que nao é
possivel sequer aguardar
0 prazo previsto em lei,
para o cumprimento da
obrigacao....se vocé nao
fizer essa alegacao e
comprovacao, muito
provavelmente seu
pedido sera indeferido.

4.1.1.1.2.2
4.1.1.1.2.1. Execucao de obrigacao de fazer/nao fazer

4.1.1.1.2.1.1. Nas execucdes de obrigacao de fazer

ou de nao fazer, vale o prazo que estiver constando
no titulo....se nao tiver prazo no titulo, é o juiz quem
deve fixar prazo, no despacho inicial da execucao

4.1.1.1.2.1.1.1. Art. 815. Quando o objeto da
execucao for obrigacao de fazer, o executado
sera citado para satisfazé-la no prazo que o juiz
lhe designar, se outro nao estiver determinado no
titulo executivo.

4.1.1.1.2.1.1.1.1. Entao, na pratica, se nao for
possivel esperar o prazo anotado no titulo,
pode o interessado formular pedido de
antecipacao da tutela....

4.1.1.1.2.1.1.1.1.1. Veja, mais uma vez, que
a parte autora deve alegar e comprovar que
nao é possivel esperar o prazo fixado no
titulo, sob pena de o autor sofrer dano



4.1.1.1.2.1.1.1.1.1.1. Se nao houver essa
comprovacao, o pedido de tutela nao sera
deferido, posto que nao tera sentido
algum...

4.1.1.1.2.1.1.2. Art. 822. Se o0 executado praticou
ato a cuja abstencao estava obrigado por lei ou
por contrato, o exequente requerera ao juiz que
assine prazo ao executado para desfazé-lo.

4.1.1.1.3. 3
4.1.1.1.3.1. Execucao de obrigacao de pagar

4.1.1.1.3.1.1. Aqui o executado é citado para pagar
em 3 dias, contados da citacao (art. 829 do CPC).

4.1.1.1.3.1.1.1. No mandado de citacao ja deve
constar ordem de penhora, para o caso de o
executado nao pagar...

4,1.1.1.3.1.1.1.1. Aqui é até um pouco dificil
imaginar um caso que nao possa aguardar o
prazo de 3 dias para pagamento, para justificar
que o juiz faca uma penhora anterior...

4.1.1.1.3.1.1.1.1.1. Mas se na pratica o
exequente comprovar que nao é possivel
esperar sequer o prazo de 3 dias para o
pagamento voluntario e que, por isso, deve
ser realizada de cara a penhora de
numerarios, pode o juiz conceder a tutela
antecipada....mas isso, na pratica, é muito
raro....eu nunca vi esse tipo de tutela

4.1.1.1.3.1.1.1.1.1.1. Vale frisar que a
simples alegacao de que, ao saber da
acao, o requerido vai sumir com os bens,
nao justifica uma antecipacao de tutela



