MAP'?

METODO DE AVALIAGCAO PSICOSSOCIAL PSICOGATTI




NR 1 - Disposi¢oes Gerais e Gerenciamento de Riscos Psicossociais
Objetivo: Estabelecer as disposi¢des gerais, o campo de aplicacdo, os
termos e as definicdes comuns as Normas Regulamentadoras - NR
relativas a seguranca e saude no trabalho e as diretrizes e os
requisitos para o gerenciamento de riscos ocupacionais e as medidas
de prevencdo em Seguranca e Saude no Trabalho - SST.

NR 2 - Inspecao Prévia
Objetivo: Estabelece os procedimentos para a inspecdo prévia de
estabelecimentos novos ou reformados.

NR 3 - Embargo ou Interdicao

Objetivo: Estabelece os procedimentos para embargo ou interdicdo de
estabelecimentos, maquinas ou equipamentos que oferecam risco
grave e iminente a saude ou seguranca dos trabalhadores.

NR 4 - Servicos Especializados em Engenharia de Seguranca e em
Medicina do Trabalho (SESMT)

Objetivo: Estabelece a obrigatoriedade de as empresas constituirem o
SESMT, com a finalidade de promover a saude e proteger a
integridade fisica dos trabalhadores.

NR 5 - Comissao Interna de Prevencao de Acidentes (CIPA)
Objetivo: Estabelece a obrigatoriedade de as empresas constituirem a
CIPA, com a finalidade de prevenir acidentes do trabalho e doencas
ocupacionais.



NR 6 - EQuipamentos de Protecao Individual (EPIs)
Objetivo: Estabelecer as regras para o uso de EPIs nas empresas.

NR 7 - Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional
(PCMSO)

Objetivo: Estabelecer as diretrizes para a realizacdo de exames
medicos periodicos nos trabalhadores.

NR 8 - Emissao de Catalogo e Sumario de Informacgdes sobre
Produtos Quimicos

Objetivo: Estabelecer as condi¢des para a elaboracao, atualizacdo e
fornecimento de informacdes sobre produtos quimicos.

NR 9 - Programa de Prevencao de Riscos Ambientais (PPRA)
Objetivo: Estabelecer as diretrizes para a implementacdo do PPRA,
com o objetivo de prevenir doencas ocupacionais e acidentes de
trabalho decorrentes da exposi¢do a riscos ambientais.

NR 10 - Seguranca em Instalacoes e Servicos em Eletricidade
Objetivo: Estabelecer as condi¢cdes de seguranca para trabalhos com
eletricidade.

NR 11 - Transporte, Movimentacao, Armazenagem e Manuseio de
Materiais

Objetivo: Estabelecer as condi¢cdes de seguranca para as operacdes de
transporte, movimentacdo, armazenagem e manuseio de materiais.

NR 12 - Maquinas e Equipamentos
Objetivo: Estabelecer as medidas de protecdo para a instalacdo,
operacdo e manutencdo de maquinas e equipamentos.



NR 13 - Caldeiras e Vasos de Pressao
Objetivo: Estabelecer as condi¢Bes de seguranca para a construcdo,
instalacdo, operacao e manutencdo de caldeiras e vasos de pressao.

NR 14 - Trabalho com Fornos

Objetivo: Garantir a seguranca dos trabalhadores que atuam em
ambientes com fornos, protegendo-os de queimaduras, inalacdao de
gases toxicos e outros riscos.

NR 15 - Atividades e Operacgdes Insalubres
Objetivo: Descrever as atividades, operacdes e agentes insalubres.

NR 16 - Atividades e Operacgoes Perigosas
Objetivo: Estabelecer as condi¢cdes de seguranca para as atividades e
operacoes perigosas.

NR 17 - Ergonomia
Objetivo: Estabelecer as diretrizes e medidas de protecdo a saude e a
integridade fisica dos trabalhadores.

NR 18 - Condi¢des e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da
Construgao

Objetivo: Estabelecer as condi¢bes e 0 meio ambiente de trabalho na
indUstria da construcao.

NR 19 - Explosivos
Objetivo: Estabelecer as condi¢cdes de seguranca para o trabalho com
explosivos.

NR 20 - Seguranca e Saude no Trabalho com Inflamaveis e
Combustiveis

Objetivo: Estabelecer as condi¢cdes de seguranca para o trabalho com
inflamaveis e combustiveis.



NR 21 - Trabalhos a Céu Aberto
Objetivo: Estabelecer as condi¢Bes de seguranca e saude para os
trabalhadores que exercem atividades a céu aberto.

NR 22 - Seguranca e Saude Ocupacional na Mineracao
Objetivo: Estabelecer as condi¢Bes de seguranca e saude para os
trabalhadores da industria mineral.

NR 23 - Protecao contra Incéndios
Objetivo: Estabelecer as medidas de prevencdo e combate a
incéndios.

NR 24 - Condig¢6es Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho
Objetivo: Estabelecer as condi¢8es sanitarias e de conforto nos locais
de trabalho.

NR 25 - Residuos Industriais
Objetivo: Estabelecer as diretrizes para a gestdao de residuos
industriais.

NR 26 - Sinalizacao de Seguranca
Objetivo: Estabelecer as normas para a sinalizacdao de seguranca nos
locais de trabalho.

NR 27 - Registro Profissional do Técnico de Seguranca do Trabalho
Objetivo: Estabelecer as normas para o registro profissional de
técnicos de seguranca do trabalho.

NR 28 - Fiscalizacao e Penalidades
Objetivo: Estabelecer as normas para a fiscalizacdo do cumprimento
das NRs e as penalidades aplicaveis em caso de descumprimento.

NR 29 - Trabalho Portuario
Objetivo: Estabelecer as condi¢Bes de seguranca e saude para os
trabalhadores portuarios.



NR 30 - Seguranca e Saude no Trabalho Aquaviario

Objetivo: Estabelecer as condi¢bes de seguranca e saude no trabalho
a bordo de embarcacdes, plataformas e outras instalagdes maritimas
e aquaticas.

NR 31 - Seguranca e Saude no Trabalho na Agricultura, Pecuaria,
Silvicultura, Exploracao Florestal e Aquicultura

Objetivo: Estabelecer os preceitos a serem observados na organizacdo
e no ambiente de trabalho rural.

NR 32 - Seguranca e Saude no Trabalho em Estabelecimentos de
Saude

Objetivo: Estabelecer diretrizes basicas para a implementacdo de
medidas de protecdo a seguranca e saude dos trabalhadores em
servicos de saude.

NR 33 - Seguranca e Saude no Trabalho em Espagos Confinados
Objetivo: Estabelecer requisitos minimos para identificar, avaliar,
monitorar e controlar os riscos em espac¢os confinados.

NR 34 - Condi¢cdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da
Construgao e Reparacao Naval

Objetivo: Regular as condicbes de seguranca e saude dos
trabalhadores na inddstria da construcdo, reparacao e desmonte
naval.

NR 35 - Trabalho em Altura
Objetivo: Estabelecer os requisitos minimos e as medidas de protecdo
para o trabalho em altura.

NR 36 - Norma Regulamentadora sobre Abate e Processamento
de Carnes e Derivados

Objetivo: Garantir a seguranca e saude dos trabalhadores em
empresas de abate e processamento de carnes.



NR 37 - Seguranca e Saude em Plataformas de Petréleo
Objetivo: Estabelecer diretrizes para a seguranca e saude dos
trabalhadores em plataformas de petréleo.

NR 38 - Seguranca e saude dos trabalhadores nas atividades de
limpeza urbana e manejo de residuos sélidos

Objetivo: Estabelecer os requisitos e as medidas de prevencao para
garantir as condi¢cdes de seguranca e saude dos trabalhadores nas
atividades de limpeza urbana e manejo de residuos sélidos.



